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Уважаемые родители! Вашему вниманию предлагается

консультация на тему: «Лепка из соленого теста как средство

развития детского творчества».

В  современном  мире  высоко  ценятся  изделия,  выполненные  своими

руками. Изделия народных мастеров - уникальные произведения искусства,

которые  украшают  нашу  жизнь.  В  народном творчестве выражаются

исконная  тяга  человека  к  красоте,  желание  раскрыть  свои творческие

способности. Музыка, художественное слово, изобразительное искусство —

источники особой детской радости в дошкольном детстве. Ребенок открывает

для  себя  волшебную  силу  искусства  и  стремится  выразить  их  в

собственном «творческом  продукте» через  рисование, лепку,

музицирование.  При  этом  он  раскрывает  себя,  постигает  собственные

возможности.

Работа по тестопластике комплексно воздействует на развитие ребёнка,

кроме общепринятого мнения о развитии мелкой моторики можно говорить о



том,  что лепка  из  соленого  теста  способствует  развитию  творчества

дошкольников.

1.  Повышает  сенсорную  чувствительность,  то  есть  способствует

тонкому восприятию формы, фактуры, цвета, веса, пластики;

2. Развивает  воображение,  пространственное  мышление,  общую

ручную умелость, мелкую моторику;

3. Синхронизирует работу обеих рук;

4.  Формирует  умение  планировать  работу  по  реализации  замысла,

предвидеть  результат  и  достигать  его,  при  необходимости  вносить

коррективы в первоначальный замысел;

5.Развивает творчество ребенка.

Задача взрослых – педагогов, воспитателей, родителей – облегчить

этот путь изучения нового материала,  освоить основные приемы работы с

ним,  вызывать  у  детей  желание  работать  с  соленым  тестом,  пытаться

передать свои впечатления в работе по лепке из соленого теста, передавать в

этом материале предметы окружающего мира, выражать свое отношение к

этому миру. 

Тесто  –  приятный  на  ощупь,  экологически  безвредный  и  не

аллергенный материал. Его можно замесить в любое подходящее время. Оно

легко  отмывается  и  не  оставляет  следов.  При  соблюдении  технологии

изготовления тесто не липнет к рукам и очень пластично. 



Соленое тесто – чудесный материал для работы. Пластичный, мягкий,

интересный.  И  оно  очень  хорошо  подходит  для  занятий лепкой,  как  в

домашних условиях, так и в условиях современного детского сада.

Основным  инструментом  в лепке  является  рука (вернее,  обе  руки,

следовательно, уровень умения зависит от владения собственными руками, а

не  кисточкой,  карандашом  или  ножницами.  С  этой  точки  зрения

технику лепки можно  оценить  как  самую  безыскусственную  и  наиболее

доступную для самостоятельного усвоения.

. 

Сушка — очень важный этап в изготовлении изделий из соленого теста.



Высушить  поделку можно на  открытом воздухе  в  сухом месте.  Чем

изделие толще, тем понадобится больше времени. Зато этот способ самый

экономичный.

Однако  имейте  в  виду,  что  при  воздушной  сушке  на  поверхности

изделия, которая контактирует со столом, образуются углубления.

При  воздушной  сушке  влага  испаряется  медленно,  поэтому  на

высушивание  каждого  миллиметра  толщины  изделия  требуется  1  день

сушки.

Летом  для  высушивания  используйте  солнечное  тепло:  готовое  для

просушки изделие положите на освещенное солнцем место.

Время сушки в духовом шкафу электроплиты:

1 час — при t 50°С

1-2 часа —при t 75°С

1 час — при t 100-125°С

0,5 часа — при t 150°С

На просушку изделия в газовой плите времени требуется в два раза 

меньше, чем в электрической.

Раскрашивание

Готовые  изделия  можно  раскрасить  полностью  или  частично.

Прекрасно  смотрятся  изделия  цвета  натурального  теста  с  минимальным

использованием  красок.  Однако  если  вы  хотите  полностью  раскрасить

изделие,  рекомендуется  использовать  акриловые краски.  После высыхания

они не пачкают рук и не размазываются.

Для  раскрашивания  можно  использовать  также  акварельные  краски.

Для  этого  акварель  размешивают  кисточкой  очень  густо  с  минимальным

количеством воды и наносят на изделие так, чтобы краска не растекалась.

Раскрашенные таким образом работы необходимо закрепить лаком.

Гуашевые  краски  тоже  могут  быть  использованы  для

раскрашивания. В  этом  случае  в  гуашь  следует  добавить  немного  клея

ПВА.



Лакирование

Для  того  чтобы  краски  не  выгорали  или  случайно  попавшие  на

поверхность изделия капли воды не испортили работу, фигурки лакируют.

Лакирование используют при необходимости и по желанию автора.

Сегодня  в  продаже  есть  много  различных  лаков  в  аэрозольной

упаковке. Используя такие лаки, достаточно сбрызнуть изделие один раз, и

краски заиграют ярче, а работа будет надежно защищена.

Овладевая  секретами  лепки  из  соленого  теста,  ребенок  как  никогда

имеет возможность открыть для себя волшебную силу искусства, реализовать

свое творчество и фантазию в собственном «творческом продукте».

Желаем успехов в творческой работе с детьми! 
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