
План работы с родителями «Гендерное воспитание детей 

старшего дошкольного возраста. 
 
Месяц Форма 

взаимодействия с 

родителями 

              Тема и цель взаимодействия 

   
   

   
   

   
се

н
тя
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Консультация 
 
 
Памятки для 

родителей 

«Что такое гендерное воспитание». 
 Цель: формировать представление родителей о 

гендерном воспитании. 
 
«Советы по воспитанию мальчиков и девочек». 
 Цель: содействовать пониманию социальных ролей 

женщины матери, мужчины – отца, мальчика – сына, 

девочки – дочери 
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Выпуск семейной 

фотогазеты 
 
 
Круглый стол 

«Я как папа» «я как мама». 
 Цель: определение роли половых особенностей в 

развитии ребенка в семье. 
  
«Гендерные стереотипы и семья». 
 Цель: способствовать   осмыслению родителями 

гендерных стереотипов в нашем обществе. Обратить 

внимание родителей на проблему гендерного воспитания 

в семье, выработать определенную точку зрения. 
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Оформление 

информационного 

стенда 
 
Праздник, 

посвященный дню 

матери. 

«Будущий мужчина», «будущая женщина» Цель: 

повышение компетентности родителей в вопросах 

гендерного воспитания. 
 
Цель: закреплять знания о качествах женственности и 

мужественности. 
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Родительское 

собрание 
 
 
 
Выставка поделок и 

рисунков детей 

совместно с 

родителями 

«Родителям о воспитании девочек и мальчиков». 
Цель: определение роли половых особенностей в 

развитии ребенка. 
 
 «Умелые руки не знают скуки» 
 цель: активизация совместного творчества детей и 

родителей, приобщение детей к творчеству с учетом 

гендерной принадлежности. 
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 Оформление папки-

передвижки 
 
 
 
Консультация 

«Советы по воспитанию мальчиков и девочек в семье». 
Цель: осознание ролей женщины-матери, мужчины-отца, 

мальчика-сына, девочки-дочери. 
«Роль бабушки и дедушки в семейном воспитании». 
Цель: вовлечение бабушек и дедушек в процесс 

воспитания своих внуков. 
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 Участие родителей в 

музыкально-
спортивном 

развлечении 
 
Оформление 

наглядной 

информации для 

родителей 

 «Папа может всё что угодно». 
 Цель: привлечение внимания родителей к совместной 

деятельности с детьми. 
«Советы мамам и папам». 
 цель: дать конкретные советы по воспитанию 

мужественности в мальчиках и женственности в 

девочках (с опорой на высказывания известных 

психологов и педагогов). 
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Изготовление 

памяток для 

родителей 
 
 
 
 
Участие мам и 

бабушек в празднике 

 «Словесные поощрения мальчиков и девочек». 
 Цель: формировать умения родителей изъявлять 

поощрения детей в соответствии с полом ребенка 

(лишнего не заласкивать мальчиков, оказывать больше 

внимания девочкам). 
«Поздравляем с женским днем». 
Цель: показать роль женщины в жизни каждого человека. 
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Консультация 
 
 
 
 
 
 
Совместное 

оформление плаката 

родителями и детьми 

 «Что читать мальчикам и девочкам старшего 

дошкольного возраста?». 
 Цель: формировать понятия родителей о том какие 

произведения наиболее целесообразно использовать при 

показе детям особенностей взаимоотношения полов, при 

воспитании у них полоролевого поведения. 
«Родовой корень моей семьи». 
Цель: дать представление о родословной, о женской и 

мужской линии в семье. 
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Организация работы 

почтового ящика 
 
 
Интервью с детьми 

 «Спрашивайте – отвечаем». 
 Цель: активизация общения с родителями по проблеме 

гендерной социализации детей, оказание практической 

помощи в данных вопросах. 
«Чем бы ты хотел заняться с мамой?» 
« Чем бы ты хотел заняться с папой?» 
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Привлечение 

родителей к подбору 

материала и 

оформлению альбом  

 «Мамина помощница», «Папин помощник». Цель: 

приобщение к решению задач гендерного воспитания 

дошкольников. 
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Спортивный 

праздник к «Дню 

семьи любви и 

верности» 
 
 
Консультация для 
родителей 

«Игры наших бабушек, игры наших дедушек». 
Цель: вовлечение всех членов семьи в совместную 

деятельность. Вооружение их знаниями и умениями по 

вопросу игровой деятельности дошкольников. 
 
«Как и во что играют мальчики и девочки».  
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Выпуск видео 

журнала 
 
Составление 

памятки для 

родителей 

«Мы играем». 
Цель: рассматривать игровую деятельность ребят в 

гендерном аспекте. 
 
«Особенности игр мальчиков и девочек». 
Цель: повышение гендерной компетенции родителей. 



 


